
MRI 検査（脳ドック）注意事項 
 
 
MRI/MRA 検査は、強い磁力を応用して撮影（撮像）を行う検査です。 
そのため、磁力の影響を受けやすい金属類などの持ち込みはもちろん、コ

ンタクトレンズやメイク、マニキュアについても制限があります。 
カラーコンタクトレンズやメイク用品の成分に金属が含まれていることがあ

り、これらをつけたまま検査を受けるとやけどなどが起こる危険があります。 
取り外しが可能なものは、MRI/MRA 検査の前に外しましょう。 
ペースメーカーなど取り外しのできないものがある場合、MRI/MRA 検査が

受けられないことがあります。必ず手術を行った医療機関へお問合せ下さ

い（MRI 検査を受けられるか否か） 
 
UV ケア用品やアイシャドウにも金属が含まれていることがあるため、 
検査の当日はノーメイクが基本です。ノーメイクでの外出が憚られる方は、

シートタイプのクレンジング剤などを持参し現場で落としてください。 
まつげエクステンションなどその場で除去できないものは事前にオフして下

さい。 
カラーではないコンタクトレンズは磁性体成分をほとんど含んでいませんが
*2、検査中の乾燥やずれなどを防ぐため、外してください。 
アクセサリーや貴金属類はすべて外します。 
衣類は医療施設が用意した検査着を身に着けます。 
着脱のしやすい服装でご来院ください。 
 
 
+ 
【入室禁忌（施行医療機関へ確認要）】 
・ぺースメーカー・シャント・ステント・インプラント・義眼・人工内耳・人工骨・人工関節 
・入れ墨・タトゥー・アートメイク 
 
【検査前に取り外すもの】 
・めがね・コンタクト・入歯（ブリッジ含む）・補聴器・かつら・ウィッグ・エクステンション 
・ヘアピン・ピアス・ネックレス・指輪・ネイル・化粧・マスカラ・UVケア用品・鍵・財布 
・カード・腕時計・携帯電話・万歩計・マスク（ワイヤー入りの物）・ウエイト（砂のう） 
・ホックや金属のついた下着・ホッカイロ・エレキバン・湿布・ニトロテープ・虫よけテープ 
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